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Venerables Hermanos en el episcopado,
queridos hermanos y hermanas en Cristo:

|
INTRODUCCION

1. « Suplo en mi carne —dice el apodstol Pablocemtio el valor salvifico del
sufrimiento— lo que falta a las tribulaciones déstorpor su cuerpo, que es la Iglesia
».(1)

Estas palabras parecen encontrarse al final dg zamino por el que discurre el
sufrimiento presente en la historia del hombreimihado por la palabra de Dios. Ellas
tienen el valor casi de un descubrimiento definitiwe va acompafiado de alegria; por
ello el Apostol escribe: « Ahora me alegro de naidgeimientos por vosotros ».(2) La
alegria deriva del descubrimiento del sentido d&lmaiento; tal descubrimiento,

aungue participa en él de modo personalisimo Riblbarso que escribe estas palabras,
es a la vez valido para los demas. El Apostol cacauel propio descubrimiento y goza
por todos aquellos a quienes puede ayudar —cowrnulgd a él mismo— a penetrar en
el sentido salvifico del sufrimiento.

2. El tema del sufrimiento —precisamente bajo peat de este sentido salvifico—
parece estar profundamente inserto en el contextarib de la Redencién como
Jubileo extraordinario de la Iglesia; también estaunstancia depone directamente en
favor de la atencién que debe prestarse a ellasamente durante este periodo. Con
independencia de este hecho, es un tema universaapmpafa al hombre a lo largo y
ancho de la geografia. En cierto sentido coexmteét en el mundo y por ello hay que
volver sobre él constantemente. Aunque San Pabésdréo en la carta a los Romanos
que « la creacidn entera hasta ahora gime y diehdees de parto »;(3) aunque el
hombre conoce bien y tiene presentes los sufrimsetiél mundo animal, sin embargo
lo que expresamos con la palabra « sufrimientaregeaser particularmenésencial a

la naturaleza del hombré&llo es tan profundo como el hombre, precisameotgue
manifiesta a su manera la profundidad propia deibive y de algin modo la supera. El
sufrimiento parece pertenecer a la trascendentizotebre; es uno de esos puntos en
los que el hombre esta en cierto sentido « destinasuperarse a si mismo, y de
manera misteriosa es llamado a hacerlo.



3. Si el tema del sufrimiento debe ser afrontadméeera particular en el contexto del
Afo de la Redencidn, esto sucede ante todo pdageelencionse ha realizado
mediante la cruz de Cristo,sea mediante |wfrimiento.Y al mismo tiempo, en el

Afo de la Redencidén pensamos de nuevo en la vesgadsada en la Enciclica
Redemptor hominisen Cristo « cada hombre se convierte en camina tigdsia ».(4)

Se puede decir que el hombre se convierte de mardioydar en camino de la Iglesia,
cuando en su vida entra el sufrimiento. Esto syasmao es sabido, en diversos
momentos de la vida; se realiza de maneras difsspasume dimensiones diversas; sin
embargo, de una forma o de otra, el sufrimientegaser, y lo es, casiseparable de

la existencia terrena del hombre.

Dado pues que el hombre, a través de su vida gercamino en un modo o en otro por
el camino del sufrimiento, la Iglesia deberia —eahottiempo, y quizéd especialmente en
el Ao de la Redencibn— encontrarse con el homtmeigamente en este camino. La
Iglesia, que nace del misterio de la redenciéraemuz de Cristo, est4 obligada a
buscar el encuentroon el hombre, de modo particular en el caminoudgugrimiento.

En tal encuentro el hombre « se convierte en elreade la Iglesia », y es este uno de
los caminos mas importantes.

4. De aqui deriva también esta reflexion, precisdenen el Ao de la Redencion: la
reflexion sobre el sufrimiento. El sufrimiento humasuscitacompasionsuscita
tambiénrespetoy a su maneratemorizaEn efecto, en €l esta contenida la grandeza de
un misterio especifico. Este particular respetotpdo sufrimiento humano debe ser
puesto al principio de cuanto sera expuesto aruention desde la mas profunda
necesidad del corazég,también desde el profundo imperativo de la feeEtema del
sufrimiento, estos dos motivos parecen acercarseydarmente y unirse entre si: la
necesidad del coraz6n nos manda vencer la timydelzmperativo de la fe —
formulado, por ejemplo, en las palabras de SamoRabbrdadas al principio— brinda

el contenido, en nombre y en virtud del cual osatocar o que parece en todo hombre
algo tan intangible; porque el hombre, en su suémo, es un misterio intangible.

Il
EL MUNDO DEL SUFRIMIENTO HUMANO

5. Aunque en su dimension subjetiva, como hechsopet, encerrado en el concreto e
irrepetible interior del hombre, el sufrimiento @ee casi inefable e intransferible, quiza
al mismo tiempo ninguna otra cosa exiger-su « realidad objetiva— ser tratada,
meditada, concebida en la forma de un explicitblproa; y exige que en torno a él
hagan preguntas de fondo y se busquen respuestas. €& ve, no se trata aqui
solamente de dar una descripcién del sufrimien&y. dtros criterios, que van mas alla
de la esfera de la descripcion y que hemos de &neuenta, cuando queremos penetrar
en el mundo del sufrimiento humano.

Puede ser gua medicinagen cuanto ciencia y a la vez arte de curar, deaibel
vasto terreno del sufrimiento del homletesector mas conocide| identificado con
mayor precision y relativamente mas compensadtopanétodos del « reaccionar »
(es decir, de la terapéutica). Sin embargo, éstélesun sector. El terreno del
sufrimiento humano es mucho mas vasto, mucho nrésdeay pluridimensional. El
hombre sufre de modos diversos, no siempre cor&ldsipor la medicina, ni siquiera



en sus mas avanzadas ramificaciones. El sufrimentgadodavia mas amplique la
enfermedad, mas complejo y a la vez ain mas prafoadte enraizado en la
humanidad misma. Una cierta idea de este problemaiane de la distincion entre
sufrimiento fisico y sufrimiento moral. Esta disiiin toma como fundamento la doble
dimension del ser humano, e indica el elementoaraty espiritual como el inmediato
o directo sujeto del sufrimiento. Aunque se puagkar como sinénimos, hasta un
cierto punto, las palabras « sufrimiento » y « del@l sufrimiento fisic@e da cuando
de cualquier manera « duele el cuerpo », mientrasetsufrimiento moraks « dolor

del alma ». Se trata, en efecto, del dolor dedgritual, y no sélo de la dimension «
psiquica » del dolor que acompafa tanto el sufritnienoral como el fisico. La
extension y la multiformidad del sufrimiento monal son ciertamente menores que las
del fisico; pero a la vez aquél aparece como mielengificado y menos alcanzable por
la terapéutica.

6. La Sagrada Escritura es un gliano sobre el sufrimientde los libros del Antiguo
Testamento mencionaremos solo algunos ejemplasudeisnes que llevan el signo

del sufrimiento, ante todo moral: el peligro de meg5) la muerte de los propios
hijos,(6) y especialmente la muerte del hijo priéwitp y Unico.(7) También la falta de
prole,(8) la nostalgia de la patria,(9) la pers@mug hostilidad del ambiente,(10) el
escarnio Yy la irrision hacia quien sufre,(11) leedad y el abandono.(12) Y otros mas,
como el remordimiento de conciencia,(13) la ditiadlen comprender por qué los
malos prosperan y los justos sufren,(14) la infidel e ingratitud por parte de amigos y
vecinos,(15) las desventuras de la propia nac&n.(l

El Antiguo Testamento, tratando al hombre como wanfunto » psicofisicajne con
frecuencia los sufrimientos « morales » con el dd&determinadas partes del
organismo: de los huesos,(17) de los rifiones,(@B)idado,(19) de las visceras,(20)
del corazon.(21) En efecto, no se puede negaragusufrimientos morales tienen
también una parte « fisica » o somatica, y quefremuencia se reflejan en el estado
general del organismo.

7. Como se ve a través de los ejemplos aducidds, @agrada Escritura encontramos
un vasto elenco de situaciones dolorosas parangbieopor diversos motivos. Este
elenco diversificado no agota ciertamente todau® spbre el sufrimiento ha dicho ya y
repite constantementelédro de la historia del hombrééste es mas bien un «libro no
escrito»), y mas todavia el libro de la historidalbumanidad, leido a través de la
historia de cada hombre.

Se puede decir que el hombre sufrggndo experimenta cualquier méin el
vocabulario del Antiguo Testamento, la relaciorrestfrimiento y mal se pone en
evidencia como identidad. Aquel vocabulario, erctefeno poseia una palabra
especifica para indicar el «sufrimiento»; por diédinia como «mal» todo aquello que
era sufrimiento.(22) Solamente la lengua griegaryeadla el Nuevo Testamento (y las
versiones griegas del Antiguo) se sirven del veqgmschoestoy afectado por...,
experimento una sensacion, sufro», y gracias bsélfiemiento no es directamente
identificable con el mal (objetivo), sino que exgaeina situacion en la que el hombre
prueba el mal, y probandolo, se hace sujeto densafrto. Este, en verdad, tiene a la
vezcaracter activo y pasivfde « patior »). Incluso cuando el hombre se pepor si
mismo un sufrimiento, cuando es el autor del misese,sufrimiento queda como algo
pasivo en su esencia metafisica.



Sin embargo, esto no quiere decir que el sufrimientsentido psicolégico no esté
marcado por una actividad » especific&sta es, efectivamente, aquella multiple y
subjetivamente diferenciada « actividad » de dalertristeza, de desilusion, de
abatimiento o hasta de desesperacion, segun fesidésl del sufrimiento, de su
profundidad o indirectamente segun toda la estraatal sujeto que sufre y de su
especifica sensibilidad. Dentro de lo que conifayforma psicologica del
sufrimiento, se halla siempuma experiencia de mad, causa del cual el hombre sufre.

Asi pues, la realidad del sufrimiento pone unapnémsobre la esencia del mal: ¢ qué es
el mal?

Esta pregunta parece inseparable, en cierto sediétltema del sufrimiento. La
respuesta cristiana a esa pregunta es distintagleeldan algunas tradiciones culturales
y religiosas, que creen que la existencia es urdeiatual hay que liberarse. El
cristianismo proclama el esencdoién de la existencig el bien de lo que existe, profesa
la bondad del Creador y proclama el bien de lagumas. El hombre sufre a causa del
mal, que es una cierta falta, limitacion o distamsilel bien. Se podria decir que el
hombre sufr@a causa de un bietel que él no participa, del cual es en cierto modo
excluido o del que él mismo se ha privado. Sufrpaticular cuando « deberia » tener
parte —en circunstancias normales— en este bienly tiene.

Asi pues, en el concepto cristiano la realidadsd&imiento se explica por medio del
mal que esta siempre referido, de algin modo, l@am

8. El sufrimiento humano constituye en si mismo gagspecifico « mundo » que
existe junto con el hombre, que aparece en él g, mas veces no pasa, pero se
consolida y se profundiza en él. Este mundo deirsignto, dividido en muchos y muy
NnuUMerosos sujetos, existasi en la dispersiérCada hombre, mediante su sufrimiento
personal, constituye no sélo una pequefa partesele eiundo », sino que a la vez
aquel « mundo » esta en él como una entidad fniteepetible. Unida a ello est4, sin
embargo, la dimension interpersonal y social. Ehdwudel sufrimiento posee como una
ciertacompactibilidad propiaLos hombres que sufren se hacen semejantes eatre si
través de la analogia de la situacion, la pruebdegino o mediante la necesidad de
comprension y atenciones; quiza sobre todo mediaqtersistente pregunta acerca del
sentido de tal situacion. Por ello, aunque el mwesufrimiento exista en la
dispersion, al mismo tiempo contiene en si un sargiesafica la comuniény la
solidaridad.Trataremos de seguir también esa llamada en efkasiones.

Pensando en el mundo del sufrimiento en su sepédsonal y a la vez colectivo, no es
posible, finalmente, dejar de notar que tal mumtcalgunos periodos de tiempo y en
algunos espacios de la existencia humpaeece que se hace particularmente denso.
Esto sucede, por ejemplo, en casos de calamidatiesiles, de epidemias, de
catastrofes y cataclismos o de diversos flagelogles. Pensemos, por ejemplo, en el
caso de una mala cosecha y, como consecuenciasiebrm—o de otras diversas
causas—, en el drama del hambre.

Pensemos, finalmente, en la guerra. Hablo de ella@to especial. Habla de las dos
ultimas guerras mundiales, de las que la seguntiaild@ consigo un camulo todavia
mayor de muerte y un pesado acervo de sufrimiégntognos. A su vez, la segunda

mitad de nuestro siglo €emo en proporcion con los errores y trasgresiatesuestra



civilizacion contempordnea— lleva en si una ametezdorrible de guerra nuclear,
gue no podemos pensar en este periodo sino emt&Erige unncomparable
acumularse de sufrimientdsasta llegar a la posible autodestruccién de |aamickad.
De esta manera ese mundo de sufrimiento, que enti@ftiene su sujeto en cada
hombre, parece transformarse en nuestra época &-dig que en cualquier otro
momento— en un particular « sufrimiento del mungddet mundo que ha sido
transformado, como nunca antes, por el progresiaada por el hombre y que, a la
vez, esta en peligro mas que nunca, a causa eertwss y culpas del hombre.

A LA BUSQUEDA DE UNA RESPUESTA
A LA PREGUNTA SOBRE EL SENTIDO
DEL SUFRIMIENTO

9. Dentro de cada sufrimiento experimentado pboeibre, y también en lo profundo
del mundo del sufrimiento, aparece inevitablemé&nf@egunta: ¢ por quéEs una
pregunta acerca de la causa, la razon; una pregoetea de la finalidad (para qué); en
definitiva, acerca del sentido. Esta no solo acdrap sufrimiento humano, sino que
parece determinar incluso el contenido humanopesto que el sufrimiento es
propiamente sufrimiento humano.

Obviamente el dolor, sobre todo el fisico, estalemente difundido en el mundo de
los animales. Pero solamente el hombre, cuande,s#be que sufre y se pregunta por
qué; y sufre de manera humanamente aun mas profsindaencuentra una respuesta
satisfactoria. Esta esa pregunta dificilcomo lo es otra, muy afin, es decir, la que se
refiere al mal: ¢ Por qué el mal? ¢Por qué el mal erundo? Cuando ponemos la
pregunta de esta manera, hacemos siempre, al reeroosrta medida, una pregunta
también sobre el sufrimiento.

Ambas preguntas son dificiles cuando las hacerebh®al hombre, los hombres a los
hombres, como también cuando el homasehace a DiosEn efecto, el hombre no
hace esta pregunta al mundo, aunque muchas vesgsigliento provenga de él, sino
que la hace a Dios como Creador y Sefior del mundo.

Y es bien sabido que en la linea de esta pregertega no so6lo a multiples
frustraciones y conflictos en la relacion del hoenton Dios, sino que sucede incluso
que se llega la negacion misma de Didsn efecto, si la existencia del mundo abre
casi la mirada del alma humana a la existenciaidg, & su sabiduria, poder y
magnificencia, el mal y el sufrimiento parecen ofusesta imagen, a veces de modo
radical, tanto mas en el drama diario de tantasnsigintos sin culpa y de tantas culpas
sin una adecuada pena. Por ello, esta circunstardiziavez mas aun que cualquier
otra— indica cuan importante kspregunta sobre el sentido del sufrimientoop qué
agudeza es preciso tratar tanto la pregunta misma tas posibles respuestas a dar.

10. El hombre puede dirigir tal pregunta a Dios tama la conmocion de su corazén y
con la mente llena de asombro y de inquietud; Bspera la pregunta y la escucha,
como podemos ver en la Revelacion del Antiguo Testdo. En el libro de Job la
pregunta ha encontrado su expresion mas viva.



Es conocida la historia de este hombre justo, gueisguna culpa propia es probado
por innumerables sufrimientos. Pierde sus biensdhijos e hijas, y finalmente él
mismo padece una grave enfermedad. En esta hasiibéeion se presentan en su casa
tres viejos amigos, los cuales —cada uno con padatistintas— tratan de convencerlo
de que, habiendo sido afectado por tantos y taibles sufrimientosgebe haber
cometido alguna culpa graven efecto, el sufrimiento —dicen— se abate siempre
sobre el hombre como pena por el reato; es marp@ddios que es absolutamente
justo y encuentra la propia motivacion en la juatiSe diria que los viejos amigos de
Job quieren no sélonvencerlale la justificacion moral del mal, sino que, errtoie
sentido, tratan ddefendeel sentido moral del sufrimiento ante si mismos. El
sufrimiento, para ellos, puede tener sentido ek@nsente como pena por el pecado vy,
por tanto, s6lo en el campo de la justicia de Dyo® paga bien con bien y mal con mal.

Su punto de referencia en este caso es la doetxprasada en otros libros del Antiguo
Testamento, que nos muestran el sufrimiento coma peligida por Dios a causa del
pecado de los hombres. El Dios de la Revelacidregslador y Jueen una medida tal
gue ninguna autoridad temporal puede hacerlo. & De la Revelacion, en efecto, es
ante todeel Creador,de quien, junto con la existencia, proviene el leeencial de la
creacion. Por tanto, también la violacion conseignlibre de este bien por parte del
hombre es no solo una transgresion de la ley, aifeyez, una ofensa al Creador, que
es el Primer Legislador. Tal transgresion tien@dar de pecado, segun el sentido
exacto, es decir, biblico y teologico de esta palakl mal moral del pecado
corresponde el castiggue garantiza el orden moral en el mismo sentakréndente,
en el que este orden es establecido por la volueb@reador y Supremo Legislador.
De ahi deriva también una de las verdades fundatesrde la fe religiosa, basada
asimismo en la Revelacion: o sea que Dios es unjjiséo, que premia el bien y castiga
el mal: « (Sefior) eres justo en cuanto has hechaasotros, y todas tus obras son
verdad, y rectos tus caminos, y justos todos fe®pl Y has juzgado con justicia en
todos tus juicios, en todo lo que has traido sobestros ... con juicio justo has traido
todos estos males a causa de nuestros pecados ».(23

En la opinién manifestada por los amigos de Jobxpeesa una conviccion que se
encuentra también en la conciencia moral de la hidad: el orden moral objetivo
requiere una pena por la transgresion, por el meggbr el reato. El sufrimiento
aparece, bajo este punto de vista, como un « rsidfigado ». La conviccion de quienes
explican el sufrimiento como castigo del pecadtials apoyo en el orden de la
justicia, y corresponde con la opinién expresadaipo de los amigos de Job: « Por lo
gue siempre vi, los que aran la iniquidad y siemlaadesventura, la cosechan ».(24)

11. Job, sin embargo, contesta la verdad del pimgue identifica el sufrimiento con

el castigo del pecado y lo hace en base a su peaperiencia. En efecto, él es
consciente de no haber merecido tal castigo, mésexpone el bien que ha hecho a lo
largo de su vida. Al final Dios mismo reprocha s &mnigos de Job por sus acusaciones
y reconoce que Job no es culpable. El suyo edrghsento de un inocente; debe ser
aceptado como un misterio que el hombre no puetm@mder a fondo con su
inteligencia.

El libro de Job no desvirtta las bases del orderahti@scendente, fundado en la
justicia, como las propone toda la Revelacion elnliigua y en la Nueva Alianza.
Pero, a la vez, el libro demuestra con toda cldrglee los principios de este orden no



se pueden aplicar de manera exclusiva y superfiias verdad que el sufrimiento
tiene un sentido como castigo cuando esta unidaalpano es verdadyor el
contrario, quaodo sufrimiento sea consecuencia de la culpa gaearacter de
castigo.La figura del justo Job es una prueba elocuentd Antiguo Testamento. La
Revelacion, palabra de Dios mismo, pone con taalédeld el problema del sufrimiento
del hombre inocente: el sufrimiento sin culpa. dotha sido castigado, no habia razén
para infligirle una pena, aunque haya sido sometidoa prueba durisima. En la
introduccion del libro aparece que Dios permititageueba por provocacion de
Satanas. Este, en efecto, puso en duda ante el I8gasticia de Job: « ¢ Acaso teme
Job a Dios en balde?... Has bendecido el trabagusienanos, y sus ganados se
esparcen por el pais. Pero extiende tu mano ya@ealo suyo, (veremos) si no te
maldice en tu rostro ».(25) Si el Sefior consientprebar a Job con el sufrimiento, lo
hacepara demostrar su justici&l sufrimiento tiene caracter de prueba.

El libro de Job no es la ultima palabra de la Rasiéh sobre este tema. En cierto modo
es un anuncio de la pasion de Cristo. Pero ya miissio es umrgumento suficiente
para que la respuesta a la pregunta sobre el satgigufrimiento no esté unida sin
reservas al orden moral, basado sélo en la jus8tigl respuesta tiene una
fundamental y transcendente razén y validez, &1ase presenta no sélo como
insatisfactoria en casos semejantes al del sufnbmigel justo Job, sino que mas bien
parece rebajar y empobreeticoncepto de justici@ue encontramos en la Revelacion.

12. El libro de Job pone de modo perspicaz el «gpér» del sufrimiento; muestra
también que éste alcanza al inocente, pero noddaitla solucion al problema.

Ya en el Antiguo Testamento notamos una orientagidntiende a superar el concepto
segun el cual el sufrimiento tiene sentido Unicamenmo castigo por el pecado, en
cuanto se subraya a la vez el valor educativo gera sufrimiento. Asi pues, en los
sufrimientos infligidos por Dios al Pueblo elegielsta presente una invitacion de su
misericordia, la cual corrige para llevar a la ansion: « Los castigos no vienen para la
destruccién sino para la correccion de nuestrolpuef6)

Asi se afirma la dimension personal de la penalisegta dimension, la pena tiene
sentido no solo porque sirve para pagar el misnimbjativo de la transgresion con
otro mal, sino ante todo porque crea la posibilidadeconstruir el bien en el mismo
sujeto que sufre.

Este es un aspecto importantisimo del sufrimigbsta arraigado profundamente en
toda la Revelacion de la Antigua y, sobre toddadgueva Alianza. El sufrimiento
debe servipara la conversiones decirpara la reconstruccion del biean el sujeto,

gue puede reconocer la misericordia divina enlksteada a la penitencia. La
penitencia tiene como finalidad superar el mal, lopje diversas formas esta latente en
el hombre, y consolidar el bien tanto en uno misemo en su relacion con los demas
y, sobre todo, con Dios.

13. Pero para poder percibir la verdadera respaéstaor qué » del sufrimiento,
tenemos que volver nuestra mirada a la revela@bardor divino, fuente ultima del
sentido de todo lo existente. El amor es tambidéndate mas rica sobre el sentido del
sufrimiento, que es siempre un misterio; somosaentes de la insuficiencia e
inadecuacion de nuestras explicaciones. Cristdhaos entrar en el misterio y nos hace



descubrir el « por qué » del sufrimiento, en cuaoimos capaces de comprender la
sublimidad del amor divino.

Para hallar el sentido profundo del sufrimientgugndo la Palabra revelada de Dios,
hay que abrirse ampliamento al sujeto humano emsiifples potencialidades, sobre
todo, hay que acoger la luz de la Revelacion, tmesd cuanto expresa el orden
transcendente de la justicia, sino en cuanto ilareste orden con el Amor como fuente
definitiva de todo lo que existe. El Amor es tamlge fuente mas plena de la respuesta
a la pregunta sobre el sentido del sufrimientoa [gstgunta ha sido dada por Dios al
hombre en la cruz de Jesucristo.

v
JESUCRISTO:
EL SUFRIMIENTO VENCIDO POR EL AMOR

14. « Porque tanto amé Dios al mundo, que le diensgénito Hijo, para que todo el
que crea en El no perezca, sino que tenga la vétlaze».(27) Estas palabras,
pronunciadas por Cristo en el coloquio con Nicodemes introducen al centro mismo
de la accion salvifica de Diokllas manifiestan también la esencia misma de la
soterologia cristiana, es decir, de la teologildalvacion. Salvacién significa
liberacion del mal, y por ello esta en estrechaciéh con el problema del sufrimiento.
Segun las palabras dirigidas a Nicodemo, Dios ddijsual « mundo » para librar al
hombre del mal, que lleva en si la definitiva yabta perspectiva del sufrimiento.
Contemporaneamente, la mispalabra « da »« dio ») indica que esta liberacion debe
ser realizada por el Hijo unigénito mediante swpraufrimiento. Y en ello se
manifiesta el amor, el amor infinito, tanto de E§e unigénito como del Padre, que
por eso « da » a su Hijo. Este es el amor hadiarabre, el amor por el « mundo »: el
amor salvifico.

Nos encontramos aqui —hay que darse cuenta clatamemuestra reflexion comun
sobre este problema— ante una dimensién completameeva de nuestro tema. Es
una dimensién diversa de la que determinaba yestogentido encerraba la busqueda
del significado del sufrimiento dentro de los liesitde la justicia. Esta &sdimension

de la redencidna la que en el Antiguo Testamento ya pareciaarsereludio las
palabras del justo Job, al menos segun la Vulga®arque yo sé que mi Redentor vive,
y al fin... yo veré a Dios ».(28) Mientras hastarahnuestra consideracion se ha
concentrado ante todo, y en cierto modo exclusiviaemen el sufrimiento en su
multiple dimension temporal, (como sucedia iguali@eon los sufrimientos del justo
Job), las palabras antes citadas del coloquiosiesJ®mn Nicodemo se refierah
sufrimiento en su sentido fundamental y definitidos da su Hijo unigénito, para que
el hombre « no muera »; y el significado del « nema » esté precisado claramente en
las palabras que siguen: « sino que tenga la wataae».

El hombre « muere », cuando pierde « la vida eterha contrario de la salvacion no
es, pues, solamente el sufrimiento temporal, cualgufrimiento, sino el sufrimiento
definitivo: la pérdida de la vida eterna, el sehazados por Dios, la condenacion. El
Hijo unigénito ha sido dado a la humanidad paréeger al hombre, ante todo, de este
mal definitivo y delsufrimiento definitivoEn su misién salvifica El debe, por tanto,



tocar el mal en sus mismas raices transcendergaléss que éste se desarrolla en la
historia del hombre. Estas raices transcenderdalesal estan fijadas en el pecado y
en la muerte: en efecto, éstas se encuentranbarséade la pérdida de la vida eterna. La
mision del Hijo unigénito consiste eencer el pecado y la muertsl.vence el pecado
con su obediencia hasta la muerte, y vence la muaert su resurreccion.

15. Cuando se dice que Cristo con su mision too@gaékn sus mismas raices, nosotros
pensamos no sélo en el mal y el sufrimiento defimjtescatolégico (para que el

hombre « no muera, sino que tenga la vida eterrgng también —al menos
indirectamente—en el mal y el sufrimienten sudimensiéon temporal e historickl

mal, en efecto, esta vinculado al pecado y a lat®u¥ aunque se debe juzgar con gran
cautela el sufrimiento del hombre como consecuateigecados concretos (esto indica
precisamente el ejemplo del justo Job), sin embhasgfe no puede separarse del pecado
de origen, de lo que en San Juan se llama « etlpatel mundo»,(29) détasfondo
pecaminosale las acciones personales y de los procesose®eialla historia del
hombre. Si no es licito aplicar aqui el criteristrigido de la dependencia directa
(como hacian los tres amigos de Job), sin embarge puede ni siquiera renunciar al
criterio de que, en la base de los sufrimientosdnos, hay una implicacién maltiple

con el pecado.

De modo parecido sucede cuando se trata oheiéate Esta muchas veces es esperada
incluso como una liberacion de los sufrimientogsia vida. Al mismo tiempo, no es
posible dejar de reconocer que ella constituyewsssisintesis definitiva de la accion
destructora tanto en el organismo corpéreo comnla psique. Pero ante todo la muerte
comporta ladisociacionde toda la personalidad psicofisica del hombraliah
sobrevive y subsiste separada del cuerpo, mieat@serpo es sometido a una gradual
descomposicion segun las palabras del Sefior Diosupciadas después del pecado
cometido por el hombre al comienzo de su histerigena: « Polvo eres, y al polvo
volveras ».(30) Aunque la muerte no es pues uinsigfnto en el sentido temporal de la
palabra, aunquen un cierto modee encuentreas alla de todos los sufrimientes,

mal que el ser humano experimenta contemporanearoentella, tiene un caracter
definitivo y totalizante. Con su obra salvificaHjo unigénito libera al hombre del
pecado y de la muerte. Ante todoblra de la historia del homb dominio del
pecadoque se ha radicado bajo la influencia del espiniiligno, partiendo del pecado
original, y da luego al hombre la posibilidad deiven la gracia santificante. En linea
con la victoria sobre el pecado, El quita tambiégoeninio de la muerteabriendo con

su resurreccion el camino a la futura resurrecdios cuerpos. Una y otra son
condiciones esenciales de la « vida eterna »,@g de la felicidad definitiva del
hombre en unién con Dios; esto quiere decir, pgsadlvados, que en la perspectiva
escatoldgica el sufrimiento es totalmente cancelado

Como resultado de la obra salvifica de Cristopehlre existe sobre la tiercan la
esperanzale la vida y de la santidad eternas. Y aunquectana sobre el pecado y la
muerte, conseguida por Cristo con su cruz y rescige no suprime los sufrimientos
temporales de la vida humana, ni libera del suéimao toda la dimension histérica de la
existencia humana, sin embargo, sobre toda esangiémey sobre cada sufrimiento esta
victoriaproyecta una luz nuevgue es la luz de la salvacion. Es la luz del Eviamges
decir, de la Buena Nueva. En el centro de estadiemcuentra la verdad propuesta en el
coloquio con Nicodemo: « Porque tanto amo Dioswahao, que le dio su unigénito

Hijo ».(31) Esta verdad cambia radicalmente el ouae la historia del hombre y su



situacion terrena. A pesar del pecado que se ladzado en esta historia como herencia
original, como « pecado del mundo » y como sumlasipecados personales, Dios
Padre ha amado a su Hijo unigénito, es decir, i@ @éenmanera duradera; y luego,
precisamente por este amor que supera todo, Bregan» este Hijo, a fin de que toque
las raices mismas del mal humano y asi se aprakénmeanera salvifica al mundo
entero del sufrimiento, del que el hombre es pgp#ic

16. En su actividad mesianica en medio de IsraedidCse acerco incesantemeate
mundo del sufrimiento humanePas6 haciendo bien »,(32) y este obrar suyoriggadi
ante todo, a los enfermos y a quienes esperabaaa@uraba los enfermos, consolaba
a los afligidos, alimentaba a los hambrientosyéiba a los hombres de la sordera, de la
ceguera, de la lepra, del demonio y de diversasidigiones fisicas; tres veces
devolvié la vida a los muertos. Era sensible a smufamiento humano, tanto al del
cuerpo como al del alma. Al mismo tiempo instrpiagiendo en el centro de su
ensefianzkas ocho bienaventuranzagle son dirigidas a los hombres probados por
diversos sufrimientos en su vida temporal. Estode® « pobres de espiritu », « los que
lloran », « los que tienen hambre y sed de justickalos que padecen persecuciéon por
la justicia », cuando los insultan, los persigugooyn mentira, dicen contra ellos todo
género de mal por Cristo...(33) Asi segun Mate@akumenciona explicitamente a los
que ahora padecen hambre.(34)

De todos modos Cristo se acercé sobre todo al mdeldsufrimiento humano por el
hecho de haber asumidete sufrimiento en si misnidurante su actividad publica

probd no solo la fatiga, la falta de una casajdarnprension incluso por parte de los
mas cercanos; pero sobre todo fue rodeado cadadeherméticamente por un circulo
de hostilidad y se hicieron cada vez mas palpdbsegreparativos para quitarlo de

entre los vivos. Cristo era consciente de esto ghmasiveces hablaba a sus discipulos de
los sufrimientos y de la muerte que le esperab&ubimos a Jerusalén, y el Hijo del
hombresera entregada los principes de los sacerdotes y a los escipasio
condenaran a muerte y le entregaran a los gentilespurlaran de El y le escupiran, y
le azotaran y le daran muerte, pero a los tresrd@agitara ».(35) Cristo va hacia su
pasion y muerte con toda la conciencia de la migi@mha de realizar de este modo.
Precisamentpor medio de este sufrimiento sthace posible « que el hombre no
muera, sino que tenga la vida eterna ». Precisanpentmedio de su cruz debe tocar las
raices del mal, plantadas en la historia del homlem las almas humanas.
Precisamente por medio de su cruz debe cutaptibra de la salvaciorEsta obra, en

el designio del amor eterno, tiene un caractemtede

Por eso Cristo reprende severamente a Pedro, cgarete hacerle abandonar los
pensamientos sobre el sufrimiento y sobre la mukrtgruz.(36) y cuando el mismo
Pedro, durante la captura en Getsemani, intenéadeflo con la espada, Cristo le dice:
« Vuelve tu espada a su lugar ... ¢ Coauo a cumplirse las Escrituradeque asi
conviene que sea®(37) Y ademas afadeEl caliz que me dio mi Padrgno he de
beberlo? ».(38) Esta respuesta —como otras quatacws en diversos puntos del
Evangelio— muestra cuan profundamente Cristo estafvzencido de lo que habia
expresado en la conversacion con Nicodemo: « Pdamqie amo Dios al mundo, que le
dio su unigénito Hijo, para que todo el que cre&lemo perezca, sino que tenga la vida
eterna ».(39) Cristo se encamina hacia su progiorsento, consciente de su fuerza
salvifica; va obediente hacia el Padre, pero ante éstainido al Padre en el amaon



el cual El ha amado el mundo y al hombre en el rmuRdr esto San Pablo escribira de
Cristo: « Me amé y se entreg6 por mi ».(40)

17. Las Escrituras tenian que cumplirse. Eran mutdstestigos mesianicos del
Antiguo Testamento que anunciaban los sufrimiedéb$uturo Ungido de Dios.
Particularmente conmovedor entre todos es el geenss llamael cuarto Poema del
Siervo de Yavé&ontenido en el Libro de Isaias. El profeta, al giseamente se le llama
« el quinto evangelista », presenta en este Pogimaalgen de los sufrimientos del
Siervo con un realismo tan agudo como si lo vierasus propios o0jos: con los del
cuerpo y del espiritu. La pasion de Cristo resalta, luz de los versiculos de Isaias,
casi aln mas expresiva y conmovedora que en laspEenes de los mismos
evangelistas. He aqui cOmo se presenta ante nesbtverdadero Varon de dolores:

« No hay en él parecer, no hay hermosura

para que le miremos ...

Despreciado y abandonado de los hombres,

varén de dolores familiarizado con el sufrimiento,
y como uno ante el cual se oculta el rostro,
menospreciado sin que le tengamos en cuenta.
Pero fue él ciertamente quien soporté nuestrogsefitos
y carg0 con nuestros dolores,

mientras que nosotros le tuvimos por castigado,
herido por Dios y abatido.

Fue traspasado por nuestras iniquidades

y molido por nuestros pecados.

El castigo de nuestra paz fue sobre él,

y en sus llagas hemos sido curados.

Todos nosotros anddbamos errantes como ovejas,
siguiendo cada uno su camino,

y Yavé cargo sobre él

la iniquidad de todos nosotros(#1)

El Poema del Siervo doliente contiene una des@énpen la que se pueden identificar,
en un cierto sentido, los momentos de la pasid@rdgo en sus diversos particulares: la
detencion, la humillacion, las bofetadas, los salbs, el vilipendio de la dignidad
misma del prisionero, el juicio injusto, la flagaln, la coronacién de espinas y el
escarnio, el camino con la cruz, la crucifixiorayalgonia.

Mas auln que esta descripcion de la pasion nos siopigeen las palabras del profieta
profundidad del sacrificio de Crist&l, aunque inocente, se carga con los sufrimientos
de todos los hombres, porque se carga con los pedadiodos. « Yavé cargo sobre él
la iniquidad de todos todoel pecado del hombre en su extension y profundidded
verdadera causa del sufrimiento del Redentor. Sifeimiento « es medido » con el
mal sufrido, entonces las palabras del profeta penncomprendela medida de este
mal yde este sufrimiento, con el que Cristo se cargéd@udecirse que éste es
sufrimiento « sustitutivo »; pero sobre todo esdentor ». El Varén de dolores de
aquella profecia es verdaderamente aquel « coddenos, que quita el pecado del
mundo ».(42) En su sufrimiento los pecados soraddos precisamente porque El
anicamente, como Hijo unigénito, pudo cargarlogeal, asumirloson aquel amor
hacia el Padre que supes mal de todo pecado; en un cierto senfido arageste mal



en el ambito espiritual de las relaciones entrespita humanidad, y llena este espacio
con el bien.

Encontramos aqui la dualidad de naturaleza de iz 8njeto personal del sufrimiento
redentor. Aquél que con su pasion y muerte enuam@aliza la Redencion, es el Hijo
unigénito que Dios « dio ». Y al mismo tiempo ddije de la misma naturaleza que el
Padre, sufre como hombr8u sufrimiento tiene dimensiones humanas, tieméitn

una profundidad e intensidad —uUnicas en la histdgit]a humanidad— que, aun siendo
humanas, pueden tener también una incomparablenglidfid e intensidad de
sufrimiento, en cuanto que el Hombre que sufrengseesona el mismo Hijo unigénito:
« Dios de Dios ». Por lo tanto, solamente El —gbhigénito— es capaz de abarcar
la medida del mal contenida en el pecado del honeloreada pecado y en el pecado «
total », segun las dimensiones de la existenctarita de la humanidad sobre la tierra.

18. Puede afirmarse que las consideraciones amemos llevan ya directamente a
Getsemani y al Golgota, donde se cumplio el Poesh&idrvo doliente, contenido en el
Libro de Isaias. Antes de llegar alli, leamos lesiculos sucesivos del Poema, que dan
una anticipacion profética de la pasion del Getsgmael Golgota. El Siervo doliente
—YV esto a su vez es esencial para un analisispslian de Cristo—se cargacon

aquellos sufrimientos, de los que se ha habldel@n modo completamente voluntario:

« Maltratado, mas él se sometio,

no abrio la boca,

como cordero llevado al matadero,

como oveja muda ante los trasquiladores.

Fue arrebatado por un juicio inicuo,

sin que nadie defendiera su causa,

pues fue arrancado de la tierra de los vivientes
y herido de muerte por el crimen de su pueblo.
Dispuesta estaba entra los impios su sepultura,
y fue en la muerte igualado a los malhechores,
a pesar de no haber cometido maldad

ni haber mentira en su boca ».(43)

Cristo sufre voluntariamente y sufre inocentemefstege con su sufrimiento aquel
interrogante que, puesto muchas veces por los lesniba sido expresado, en un cierto
sentido, de manera radical en el Libro de JobeS8ibargo, Cristo no solo lleva consigo
la misma pregunta (y esto de una manera todaviaadésl, ya que El no es sélo un
hombre como Job, sino el unigénito Hijo de Diogyodleva tambiérl maximo de la
posible respuesta a este interrogarita.respuesta emerge, se podria decir, de la misma
materia de la que esta formada la pregunta. Giesla respuesta al interrogante sobre

el sufrimiento y sobre el sentido del mismo, n@si@n sus ensefianzas, es decir, con la
Buena Nueva, sino ante todo con su propio sufritojezl cual esta integrado de una
manera organica e indisoluble con las ensefianziasBleena Nueva. Esta es la palabra
tltimay sintetica de estansefianza« la doctrina de la Cruz », como dira un dia San
Pablo.(44)

Esta « doctrina de la Cruz » llena con una realdiohitiva la imagen de la antigua
profecia. Muchos lugares, muchos discursos dutameedicacion publica de Cristo
atestiguan como El acepta ya desde el inicio edtergento, que es la voluntad del



Padre para la salvacién del mundo. Sin embdagaracion en Getsematiene aqui

una importancia decisiva. Las palabras: « Padre sh&s posible, pase de mi este caliz;
sin embargo, no se haga como yo quiero, sino cansoeas tl »; (45) y a continuacion:
« Padre mio, si esto no puede pasar sin que yebla, Inagase tu voluntad »,(46) tienen
una pluriforme elocuencia. Prueban la verdad delaamuor, que el Hijo unigénito da al
Padre en su obediencia. Al mismo tiempo, demuekiraardad de su sufrimiento. Las
palabras de la oracion de Cristo en Getsemani anlelverdad del amor mediante la
verdad del sufrimientd.as palabras de Cristo confirman con toda senciéa verdad
humana del sufrimiento hasta lo méas profundo: girsiento es padecer el mal, ante el
que el hombre se estremece. El dice: « pase deprécisamente como dice Cristo en
Getsemani.

Sus palabras demuestran a la vez esta Unica e fyacabte profundidad e intensidad
del sufrimiento, que pudo experimentar solamentéoehbre que es el Hijo unigénito;
demuestraaquella profundidad e intensidaplie las palabras proféticas antes citadas
ayudan, a su manera, a comprender. No ciertamasta lo mas profundo (para esto se
deberia entender el misterio divino-humano delt8ljsino al menos para percibir la
diferencia (y a la vez semejanza) que se verifiteed¢odo posible sufrimiento del
hombre y el del Dios-Hombre. Getsemani es el legagl que precisamente este
sufrimiento, expresado en toda su verdad por ééf@msobre el mal padecido en el
mismo,se ha revelado casi definitivamente ante los o@€dsto.

Después de las palabras en Getsemani vienen lasngiadas en el Gélgota, que
atestiguan esta profundidad —unica en la histalardindo— del mal del sufrimiento
gue se padece. Cuando Cristo dice: « Dios mio, mios ¢,por qué me has
abandonado? », sus palabras no son solo expresigaquel abandono que varias veces
se hacia sentir en el Antiguo Testamento, espeeralren los Salmos y concretamente
en el Salmo 22 [21], del que proceden las palabtadas.(47) Puede decirse que estas
palabras sobre el abandono nacen en el terreraidgelparable unidn del Hijo con el
Padre, y nacen porque el Padre « cargd sobrandjladad de todos nosotros » (48) y
sobre la idea de lo que dird San Pablo: « A queecamocio el pecado, le hizo pecado
por nosotros ».(49) Junto con este horrg@so, midiendo « todo » el mal de dar las
espaldas a Dios;ontenido en el pecado, Cristo, mediante la proflatidivina de la
union filial con el Padre, percibe de manera humeemde inexplicableste sufrimiento
que es la separacioe) rechazalel PadreJa ruptura con Dios. Pero precisamente
mediante tal sufrimiento El realiza la Redencioexpirando puede decir: « Todo esta
acabado ».(50)

Puede decirse también que se ha cumplido la Esgriue han sido definitivamente
hechas realidad las palabras del citado PoemaeategbSloliente: « Quiso Yavé
quebrantarlo con padecimientos ».(51) El sufriniégnimano ha alcanzado su culmen
en la pasion de Cristo. Y a la vez ésta ha enteadma dimension completamente
nueva y en un orden nuevm sido unida al amorl aquel amor del que Cristo hablaba
a Nicodemo, a aquel amor que crea el bien, sacamimlso del mal, sacandolo por
medio del sufrimiento, asi como el bien supremé&adedencion del mundo ha sido
sacado de la cruz de Cristo, y de ella toma cotesteente su arranque. La cruz de
Cristo se ha convertido en una fuente de la queubmos de agua viva.(52) En ella
debemos plantearnos también el interrogante sbsentdo del sufrimiento, y leer
hasta el final la respuesta a tal interrogante.



\%
PARTICIPES EN LOS SUFRIMIENTOS DE CRISTO

19. El mismo Poema del Siervo doliente del librdsééas nos conduce precisamente, a
través de los versiculos sucesivos, en la direa@deste interrogante y de esta
respuesta:

« Ofreciendo su vida en sacrificio por el pecado,
vera descendencia que prolongara sus dias

y el deseo de Yavé prosperara en sus manos.
Por la fatiga de su alma vera

y se saciara de su conocimiento.

El justo, mi siervojustificar4 a muchos,

y cargara con las iniquidades de ellos.

Por eso yo le daré por parte suya muchedumbres,
y dividira la presa con los poderosos

por haberse entregado a la muerte

y haber sido contado entra los pecadores,
llevando sobre si los pecados de muchos

e intercediendo por los pecadores ».(53)

Puede afirmarse que junto con la pasion de Crsto sufrimiento humano se ha
encontrado en una nueva situacion.

Parece como si Job la hubiera presentido cuando «li¥o sé en efecto que mi
Redentor vive ... »; (54) y como si hubiese encadwrhacia ella su propio sufrimiento,
el cual, sin la redencion, no hubiera podido relela plenitud de su significado. En la
cruz de Cristo no solo se ha cumplido la redengiédiante el sufrimiento, sino que el
mismo sufrimiento humano ha quedado redimi@iisto —sin culpa alguna propia—
cargo sobre si « el mal total del pecado ». Lamepeia de este mal determiné la
medida incomparable de sufrimiento de Cristo queoseirtio en el precio de la
redencionDe esto habla el Poema del Siervo doliente endsBia esto hablaran a su
tiempo los testigos de la Nueva Alianza, estipulaléa Sangre de Cristo. He aqui las
palabras del apdstol Pedro, en su primera catti@b€is sido rescatados no con plata y
oro, corruptibles, sinoon la sangre preciosa de Cristmmo cordero sin defecto ni
mancha ».(55) Y el apostol Pablo dira en la caltes &élatas: « Se entrego por
nuestros pecados para liberarnos de este siglo>mé6) y en la carta a los Corintios:
« Habéis sido comprados a precio. Glorificad pubga en vuestro cuerpo ».(57)

Con éstas y con palabras semejantes los testigad\ieva Alianza hablan de la
grandeza de la redencion, que se lleva a cabo medihsufrimiento de Cristo. El
Redentor ha sufrido en vez del hombre y por el renflmdo hombre tiene su
participacion en la redenciéiCada uno estdamado también a participar en ese
sufrimientomediante el cual se ha llevado a cabo la redenEigtd. llamado a participar
en ese sufrimiento por medio del cual todo sufnmdénumano ha sido también
redimido. Llevando a efecto la redencién mediahgiggimiento, Cristcha elevado
juntamenteel sufrimiento humano a nivel de redenciGonsiguientemente, todo
hombre, en su sufrimiento, puede hacerse tambiéitipa del sufrimiento redentor de
Cristo.



20. Los textos del Nuevo Testamento expresan easyzuntos este concepto. En la
segunda carta a los Corintios escribe el Apostiin «odo apremiados, pero no
acosados; perplejos, pero no desconcertados; petesgpero no abandonados;
abatidos, pero no aniquiladdigvandosiempreen el cuerpda muerte de Cristo, para
que la vida de Jesus se manifieste en nuestroaiektipntras vivimos estamos siempre
entregados a la muerte por amor de Jesus, pala yiga de Jesus se manifieste
también en nuestra carne mortal... sabiendo qumnaasucité al Sefior Jesus, también
con Jesus nos resucitara...».(58)

San Pablo habla de diversos sufrimientos y enqudaiti de los que se hacian participes
los primeros cristianos « a causa de Jesus ». Salemientos permiten a los
destinatarios de la Carta participar en la obridedencion, llevada a cabo mediante
los sufrimientos y la muerte del Redenta.elocuencia de la cruz y de la mueste
completada, no obstante, parelocuencia de la resurrecciéBl hombre halla en la
resurreccion una luz completamente nueva, queddaag abrirse camino a través de la
densa oscuridad de las humillaciones, de las ddédsa,desesperacion y de la
persecucion. De ahi que el Apdstol escriba tamdaéla misma carta a los Corintios: «
Porque asi comabundan en nosotros los padecimientos de Crastopor Cristo

abunda nuestra consolacion ».(59) En otros lugarekrige a sus destinatarios con
palabras de animo: « El Sefior enderece vuestragaes en la caridad de Dios y en la
paciencia de Cristo ».(60) Y en la carta a los Rmaa« Os ruego, pues, hermanos, por
la misericordia de Dios, qudrezcais vuestros cuerpos como hostia \8aata y grata a
Dios: este es vuestro culto racional ».(61)

La participacién misma en los padecimientos det€halla en estas expresiones
apostélicas casi una doble dimensién. Si un hosdieace participe de los
sufrimientos de Cristo, esto acontece porque Chigtabierto su sufrimiento al hombre
porque El mismo en su sufrimiento redentor se lshden cierto sentido participe de
todos los sufrimientos humanos. El hombre, al dascpor la fe el sufrimiento
redentor de Cristo, descubre al mismo tiempo engpropios sufrimientoks revive
mediante la fegnriquecidos con un nuevo contenido y con un nseyaficado.

Este descubrimiento dictd a san Pablo palabrasplarnmente fuertes en la carta a los
Galatas: « Estoy crucificado con Cristo y ya nowe, es Cristo quien vive en mi. Y
aungue al presente vivo en carne, vivo en la fédgelde Dios, que me amo y se
entrego por mi ».(62) La fe permite al autor dasptlabras conocer el amor que
condujo a Cristo a la cruz. Y si amé de este medfriendo y muriendo, entonces por
su padecimiento y su muest&ve en aquél al que amo asgive en el hombre: en Pablo.
Y viviendo en él —a medida que Pablo, conscientelldemediante la fe, responde con
el amor a su amor —Crist® uneasimismo de modo especalhombrea Pablo,
mediante la cruzEsta union ha sugerido a Pablo, en la misma cados @alatas,
palabras no menos fuertes: « Cuanto a mi, jamagoariaré a no ser en laruzde
nuestro Sefor Jesucristo, por quien el mundo estiicado para mi y yo para el
mundo ». (63)

21. La cruz de Cristo arroja de modo muy penetraatsalvifica sobre la vida del
hombre y, concretamente, sobre su sufrimiento,yngediante la fe lo alcangmto
con la resurrecciénel misterio de la pasion esta incluido en el mistpascual. Los
testigos de la pasion de Cristo son a la vez testig su resurreccion. Escribe San
Pablo: « Para conocerle a El y el poder de sunestion y la participacion en sus



padecimientos, conformandome a El en su muertsipogro alcanzar la resurreccion
de los muertos ».(64)

Verdaderamente el Apodstol experimentd antes «dezéude la resurreccion » de Cristo
en el camino de Damasco, y so6lo después, en espaseual, llegd a la « participacion
en sus padecimientos », de la que habla, por eperaplla carta a los Galatas. La via de
Pablo es claramente pascualparticipacion en la cruzle Cristo se realizatravés de

la experiencia del Resucitadopgr tanto mediante una especial participacion en la
resurreccion. Por esto, incluso en la expresiémgéktol sobre el tema del sufrimiento
aparece a menudo el motivo de la gloria, a la gui@idio la cruz de Cristo.

Los testigos de la cruz y de la resurreccion estabavencidos de que « por muchas
tribulaciones nos es preciso entrar en el reinDide ».(65) Y Pablo, escribiendo a los
Tesalonicenses, dice: « Nos gloriamos nosotros ossie vosotros... por vuestra
paciencia y vuestra fe en todas vuestras persemgipen las tribulaciones que
soportais. Todo esto es prueba del justo juiciDids, para que seais tenidos paynos
del reino de Diospor el cual padecéis ».(66) Asi pues, la partiéfpaen los
sufrimientos de Cristo es, al mismo tiempo, sufemo por el reino de Dios. A los ojos
del Dios justo, ante su juicio, cuantos participarios sufrimientos de Cristo se hacen
dignos de este reino. Mediante sus sufrimientdesékevuelven en un cierto sentido el
infinito precio de la pasidén y de la muerte de trigue fue el precio de nuestra
redencion: con este precio el reino de Dios hasigkyamente consolidado en la
historia del hombre, llegando a ser la perspecd@faitiva de su existencia terrena.
Cristo nos ha introducido en este reino mediantufumiento. Y también mediante el
sufrimientomaduranpara el mismo reino los hombres, envueltos en glemo de la
redencion de Cristo.

22. A la perspectiva del reino de Dios esta urddasberanza de aquella gloria, cuyo
comienzo esta en la cruz de Cristo. La resurredudrevelado esta gloria —la gloria
escatolégica— que en la cruz de Cristo estaba @iamente ofuscada por la
inmensidad del sufrimiento. Quienes participancansufrimientos de Cristo estan
también llamados, mediante sus propios sufrimiedsmar parte en Foria. Pablo
expresa esto en diversos puntos. Escribe a los iRgsna Somos ... coherederos de
Cristo, supuesto que padezcamos con El para séfl@arificados. Tengo por cierto
que los padecimientos del tiempo presente no sda &a comparacion con la gloria
gue ha de manifestarse en nosotros ».(67) En lmdagcarta a los Corintios leemos: «
Pues por la momentanea y ligera tribulacion nopgyeeun peso eterno de gloria
incalculable, y no ponemos los ojos en las cosables, sino en las invisibles ».(68) El
apostol Pedro expresara esta verdad en las sigsipatabras de su primera carta: «
Antes habéis de alegraros en la medida en queipait en los padecimientos de
Cristo, para que en la revelacion de su gloriatéisutle gozo ». (69)

El motivodel sufrimiento y de la gloridene una caracteristica estrictamente
evangélica, que se aclara mediante la referedaigraiz y a la resurreccién. La
resurreccion es ante todo la manifestacion deoldaglque corresponde a la elevacion
de Cristo por medio de la cruz. En efecto, si le ¢ra sido a los 0jos de los homblees
expoliacionde Cristo, al mismo tiempo ésta ha sido a los dgpBios sielevacionEn

la cruz Cristo ha alcanzado y realizado con tedaifpid su mision: cumpliendo la
voluntad del Padre, se realizo a la vez a si mi&gnda debilidad manifesté qodery
en la humillaciértoda su grandeza mesianicgiNo son quizas una prueba de esta



grandeza todas las palabras pronunciadas duraa¢@ida en el Gélgota vy,
especialmente, las referidas a los autores deitafigion: «Padre, perdonalos, porque
no saben lo que hacen »?(70) A quienes participdasdsufrimientos de Cristo estas
palabras se imponen con la fuerza de un ejempl@supEl sufrimiento es también una
llamada a manifestar la grandeza moral del honsonadurez espirituaDe esto han
dado prueba, en las diversas generaciones, logesariconfesores de Cristo, fieles a
las palabras: « No tengais miedo a los que matamegpo, que el alma no pueden
matarla ».(71)

La resurreccion de Cristo ha revelado « la gloelesthlo futuro » vy,
contemporaneamente, ha confirmado « el honor @eua »: aquellgloria que esta
contenida en el sufrimiento misrde Cristo, y que muchas veces se ha reflejado y se
refleja en el sufrimiento del hombre, como expneslé su grandeza espiritual. Hay que
reconocer el testimonio glorioso no soélo de lostime de la fe, sino también de otros
numerosos hombres que a veces, aun sin la fe stoBufren y dan la vida por la
verdad y por una justa causa. En los sufrimienéo®dos éstos es confirmada de modo
particular la gran dignidad del hombre.

23. El sufrimiento, en efecto, es siempra prueba —a veces una prueba bastante
dura—, a la que es sometida la humanidad. Desge&tasas de las cartas de San Pablo
nos habla con frecuencia aquelradojaevangelicale la debilidad y de la fuerza,
experimentada de manera particular por el Apésisimm y que, junto con él, prueban
todos aquellos que participan en los sufrimiens€dsto. El escribe en la segunda
carta a los Corintios: « Muy gustosamente, puesjrugaré gloriandome en mis
debilidades para que habite en mi la fuerza dedCsi§72) En la segunda carta a
Timoteo leemos: « Por esta causa sufro, pero naverglienza, porque sé a quien me
he confiado ».(73) Y en la carta a los Filipenses idcluso: «Todo lo puedo en aquél
que me conforta ».(74)

Quienes participan en los sufrimientos de Crigiodn ante los ojos el misterio pascual
de la cruz y de la resurreccion, en la que Crisgci@nde, en una primera fase, hasta el
extremo de la debilidad y de la impotencia humanzefecto, El muere clavado en la
cruz. Pero si al mismo tiempo en edé&dilidadse cumple selevacionconfirmada con
la fuerza de la resurreccion, esto significa gqeealkbilidades de todos los sufrimientos
humanos pueden ser penetrados por la misma fue&d, que se ha manifestado en
la cruz de Cristo. En esta concepcsbrfrir significahacerse particularmenteceptivos,
particularment@biertos a la accion de las fuerzas salvificas des[®frecidas a la
humanidad en Cristo. En El Dios ha demostrado quaetear especialmente por medio
del sufrimiento, que es la debilidad y la expoli@cdel hombre, y querer precisamente
manifestar su fuerza en esta debilidad y en egtaliexion. Con esto se puede explicar
también la recomendacion de la primera carta deoPedvias si por cristiano padece,
no se averguence, antes glorifigue a Dios en estdre ».(75)

En la carta a los Romanos el apdstol Pablo se poimtodavia mas ampliamente sobre
el tema de este « nacer de la fuerza en la dethiliddelvigorizarse espiritualmentael
hombre en medio de las pruebas y tribulacionesegu& vocacion especial de quienes
participan en los sufrimientos de Cristo. « Nogiglnos hasta en las tribulaciones,
sabedores de que la tribulacién produce la pa@elepaciencia, una virtud probada, y
la virtud probada, la esperanza. Y la esperanzpuedara confundida, pues el amor de
Dios se ha derramado en nuestros corazones pad del Espiritu Santo, que nos ha



sido dado ».(76) En el sufrimiento estd como cadéenna particulatamada a la

virtud, que el hombre debe ejercitar por su parte. Edtaedud de la perseverancia al
soportar lo que molesta y hace dafo. Haciendo elst@mbre hace brotar la esperanza,
gue mantiene en €l la conviccion de que el sufritoi@o prevalecera sobre él, no lo
privara de su propia dignidad unida a la conciedeiasentido de la vida. Y asi, este
sentido se manifiesta junto ctanaccion del amor de Diogue es el don supremo del
Espiritu Santo. A medida que participa de este agidrombre se encuentra hasta el
fondo en el sufrimiento: reencuentra « el almaue lg parecia haber « perdido » (77) a
causa del sufrimiento.

24. Sin embargo, la experiencia del Apostol, pigeide los sufrimientos de Cristo, va
mas alla. En la carta a los Colosenses leemoslabrps que constituyen casi la ultima
etapa del itinerario espiritual respecto al sufeimid. San Pablo escribe: « Ahora me
alegro de mis padecimientos por vosotrasigloen mi carndo que falta a las
tribulacionesde Cristo por su cuerpo, que es la Iglesia ».(78) iviismo, en otra Carta,
pregunta a los destinatarios: « ¢ No sabéis quéresazierpos son miembros de Cristo?
».(79)

En el misterio pascual Cristo ha dado comiesia union con el hombre en la
comunidad de la Iglesi&l misterio de la Iglesia se expresa en esto: quenyel
momento del Bautismo, que configura con Cristoegpdiés a través de su Sacrificio —
sacramentalmente mediante la Eucaristia— la Igkesidifica espiritualmente de modo
continuo como cuerpo de Cristo. En este cuerpddCagiere estar unido con todos los
hombres, y de modo particular esta unido a lossgiren. Las palabras citadas de la
carta a los Colosenses testimonian el caractepeia®l de esta union. En efectb,

gue sufre en union con Cristocemo en unidn con Cristo soporta sus « tribulagone
el apéstol Pablo— no sélo saca de Cristo aquedlezfy de la que se ha hablado
precedentemente, sino que « completa » con sursefito lo que falta a los
padecimientos de Cristo. En este marco evangedigmse de relieve, de modo
particular, la verdadobre el caracter creador del sufrimientel.sufrimiento de Cristo
ha creado el bien de la redencion del mundo. Bsteds en si mismo inagotable e
infinito. Ningun hombre puede afiadirle nada. Pata,vez, en el misterio de la Iglesia
como cuerpo suyo, Cristo en cierto sentido ha ebéetmpropio sufrimiento redentor a
todo sufrimiento del hombre. En cuanto el hombreawierte en participe de los
sufrimientos de Cristo —en cualquier lugar del nugen cualquier tiempo de la
historia—, en tanta su manera completquel sufrimiento, mediante el cual Cristo ha
obrado la redencion del mundo.

¢ Esto quiere decir que la redencion realizada petdho es completa? No. Esto
significa Unicamente que la redencién, obrada gnd/del amor satisfactorio,
permaneceonstantemente abierta a todo angoie se expresan el sufrimiento
humanoEn esta dimension —en la dimensién del amor— lameidn ya realizada
plenamente, se realiza, en cierto sentido, corestaerite. Cristo ha obrado la redencion
completamente y hasta el final; pero, al mismo pieymo la ha cerrado. En este
sufrimiento redentor, a través del cual se ha abladedencion del mundo, Cristo se ha
abierto desde el comienzo, y constantemente seabegla sufrimiento humano. Si,
parece que forma partle la esencia misma del sufrimiento redentor dstGel hecho

de que haya de ser completado sin cesar.



De este modo, con tal apertura a cada sufrimiemnteaino, Cristo ha obrado con su
sufrimiento la redencion del mundo. Al mismo tiemesta redencion, aunque realizada
plenamente con el sufrimiento de Cristo, vive yiesarrolla a su manera en la historia
del hombre. Vive y se desarrolla como cuerpo dst@rb sea la Iglesia, y en esta
dimension cada sufrimiento humano, en virtud denién en el amor con Cristo,
completa el sufrimiento de Cristo. Lo completano la Iglesia completa la obra
redentora de CristdEl misterio de la Iglesia —de aquel cuerpo que detagen si
también el cuerpo crucificado y resucitado de Gsistindica contemporaneamente
aguel espacio, en el que los sufrimientos humamgpletan los de Cristo. S6lo en este
marco y en esta dimension de la Iglesia cuerport#oCque se desarrolla
continuamente en el espacio y en el tiempo, segpedsar y hablar de « lo que falta a
los padecimientos de Cristo ». El Apostol, poréonds, lo pone claramente de relieve,
cuando habla de completar lo que falta a los sidritos de Cristo, en favor de su
cuerpo, que es la Iglesia.

Precisamentka Iglesia,que aprovecha sin cesar los infinitos recursos dedencion,
introduciéndola en la vida de la humanidesi)a dimensiéen la que el sufrimiento
redentor de Cristo puede ser completado constanterper el sufrimiento del hombre.
Con esto se pone de relieve la naturaleza divimoama de la Iglesia. El sufrimiento
parece participar en cierto modo de las caradmasstie esta naturaleza. Por eso, tiene
igualmente un valor especial ante la Iglesia. Ebian ante el cual la Iglesia se inclina
con veneracion, con toda la profundidad de su fa eedencion. Se inclina, juntamente
con toda la profundidad de aquella fe, con la duaza en si misma el inefable misterio
del Cuerpo de Cristo.

Vi
EL EVANGELIO DEL SUFRIMIENTO

25. Los testigos de la cruz y de la resurreccio@igto han transmitido a la Iglesia y a
la humanidad un especifico Evangelio del sufrinieBEl mismo Redentor ha escrito
este Evangelio ante todo con el propio sufrimiesiomido por amor, para que el
hombre « no perezca, sino que tenga la vida ete(@@) Este sufrimiento, junto con la
palabra viva de su ensefianza, se ha convertidn goaumanantial para cuantos han
participado en los sufrimientos de Jesus en lagyargeneracion de sus discipulos y
confesores y luego en las que se han ido sucedeld@argo de los siglos.

Es ante todo consolador —como es evangélica eiomtdente exacto— notar que al
lado de Cristo, en primerisimo y muy destacadorljig#o a El esta siempre su Madre
Santisima por el testimonio ejemplar & su vida enterda a este particular
Evangelio del sufrimiento. En Ella los numerosastensos sufrimientos se acumularon
en una tal conexién y relacion, que si bien fugnueba de su fe inquebrantable, fueron
también una contribucion a la redencién de todageBlidad, desde el antiguo
coloquio tenido con el angel, Ella entrevé en ssidnide madre el « destino » a
compartir de manera unica e irrepetible la misiésnma del Hijo. Y la confirmacion de
ello le vino bastante pronto, tanto de los acont@mitos que acompafaron el
nacimiento de Jesus en Belén, cuanto del anuncimafalel anciano Simedn, que hablé
de una espada muy aguda que le traspasaria eladim@mo de las ansias y
estrecheces de la fuga precipitada a Egipto, pemepor la cruel decision de Herodes.



Mas aln, después de los acontecimientos de laoeidéa y publica de su Hijo,
indudablemente compartidos por Ella con aguda siéidsid, fue en el Calvario donde
el sufrimiento de Maria Santisima, junto al de dealtanzé un vértice ya dificilmente
imaginable en su profundidad desde el punto da Wisinano, pero ciertamente
misterioso y sobrenaturalmente fecundo para lesfde la salvacidon universal. Su
subida al Calvario, su « estar » a los pies deua jento con el discipulo amado, fueron
una participacion del todo especial en la muedentra del Hijo, como por otra parte
las palabras que pudo escuchar de sus labiosnfegerno una entrega solemne de este
tipico Evangelio que hay que anunciar a toda lawwodad de los creyentes.

Testigo de la pasiéon de su Hijo conmasencia Yparticipe de la misma con su
compasiénMaria Santisima ofrecio una aportacion singuld&\angelio del
sufrimiento, realizando por adelantado la exprep#ulina citada al comienzo.
Ciertamente Ella tiene titulos especialisimos pader afirmar lo de completar en su
carne —como también en su corazon— lo que fakkapasion de Cristo.

A la luz del incomparable ejemplo de Cristo, refti) con singular evidencia en la vida
de su Madre, el Evangelio del sufrimiento, a trad@$a experiencia y la palabra de los
Apoéstoles, se convierte en fuente inagot@ble las generaciones siempre nuegas

se suceden en la historia de la Iglesia. El Evamgel sufrimiento significa no sélo la
presencia del sufrimiento en el Evangelio, como dmtos temas de la Buena Nueva,
sino ademas la revelacide la fuerza salvadora y del significado salvifilz
sufrimiento en la misibn mesianica de Cristo y tueg la mision y en la vocacion de la
Iglesia.

Cristono escondia sus oyentes necesidad del sufrimientDecia muy claramente: «
Si alguno quiere venir en pos de mi... tome cada&ulicruz »,(81) y a sus discipulos
ponia unas exigencias de naturaleza moral, cujiaaei@n es posible sélo a condicion
de que « se nieguen a si mismos ».(82) La sendiegaeal Reino de los cielos es «
estrecha y angusta », y Cristo la contrapone @ndas« ancha y espaciosa » que, sin
embargo, « lleva a la perdicion ».(83) Varias vatigstambién Cristo que sus
discipulos y confesorescontrarian multiples persecucionesto —como se sabe—
se verifico no solo en los primeros siglos de tawvle la Iglesia bajo el imperio
romano, sino que se ha realizado y se realizavemstdis periodos de la historia 'y en
diferentes lugares de la tierra, aun en nuestass di

He aqui algunas frases de Cristo sobre este tePaneran sobre vosotros las manos y
0S perseguiran, entregandoos a las sinagogas éndetis en prision, conduciéndoos
ante los reyes y gobernadores por amor de mi norSkré para vosotros ocasibe

dar testimonioHaced propdsito de no preocuparos de vuestra defpogjue yo 0s

daré un lenguaje y una sabiduria a la que no padsastir ni contradecir todos vuestros
adversarios. Seréis entregados aun por los paureks hermanos, por los parientes y
por los amigos, y haran morir a muchos de vosoyresyéis aborrecidos de todos
causa de mi nombr&ero no se perdera ni un solo cabello de vueshezea Con
vuestra paciencia compraréis (la salvacion) detvagalmas ».(84)

El Evangelio del sufrimiento habla ante todo, eredios puntos, del sufrimiento «por
Cristo», « a causa de Cristo », y esto lo hacda®palabras mismas de Cristo, o bien
con las palabras de sus Apdstoles. El Maestro cunds a sus discipulos y seguidores
la perspectiva de tal sufrimiento; al contrarisdeela con toda franqueza, indicando



contemporaneamente las fuerzas sobrenaturaleggj@aedmpafiaran en medio de las
persecuciones Y tribulaciones « por su nombre tasEsgran en conjunto corana
verificacion especialle la semejanza a Cristo y de la union con El.ef Biundo os
aborrece, sabed que me aborrecié a mi primero gasaros... pero porque no sois del
mundo, sino que yo os escogi del mundo, por estaatio os aborrece... No es el
siervo mayor que su sefior. Si me persiguieron aamipyién a vosotros 0s perseguiran...
Pero todas estas cosas haranlas con vosotrosysar da mi nombre, porque no
conocen al que me ha enviado ».(85) « Esto os thdm® para que tengais paz en mi;
en el mundo habéis de tener tribulaciéon; pero ednfyo he vencido al mundo ».(86)

Este primer capitulo del Evangelio del sufrimiemfoe habla de las persecuciones, o
sea de las tribulaciones por causa de Cristo,ematn si undamada especial al valor
y a la fortalezasostenida por la elocuencia de la resurrecciost@ha vencido
definitivamente al mundo con su resurreccion; gib&go, gracias a su relacion con la
pasion y la muerte, ha vencido al mismo tiempo m&tedo con su sufrimiento. Si, el
sufrimiento ha sido incluido de modo singular enella victoria sobre el mundo, que
se ha manifestado en la resurreccion. Cristo ceasar su cuerpo resucitado las sefiales
de las heridas de la cruz en sus manos, en sug eresl costado. A traves de la
resurreccion manifiesta fuerza victoriosa del sufrimientoguiere infundir la
conviccion de esta fuerza en el corazén de losegqoegié como sus Apostoles y de
todos aquellos que continuamente elige y enviapgstol Pablo dira: « Y todos los que
aspiran a vivir piadosamente en Cristo Jesus anfpersecuciones ».(87)

26. Si el primer gran capitulo del Evangelio défimiento esta escrito, a lo largo de las
generaciones, por aquellos que sufren persecugumesristo, igualmente se desarrolla
a través de la historia otro gran capitulo de Estngelio. Lo escriben todos lgae
sufren con Cristoyniendo los propios sufrimientos humanos a sumsidrto salvador.
En ellos se realiza lo que los primeros testigos g@sion y resurreccion han dicho y
escrito sobre la participacion en los sufrimierte<Cristo. Por consiguiente, en ellos se
cumple el Evangelio del sufrimiento y, a la vezjaano de ellos continta en cierto
modo a escribirlo; lo escribe y lo proclama al marid anuncia en su ambiente y a los
hombres contemporaneos.

A traveés de los siglos y generaciones se ha caastajuesn el sufrimiento se esconde
una particulafuerza que acerceteriormente el hombra Cristo,una gracia especial.

A ella deben su profunda conversion muchos saotwso por ejemplo San Francisco
de Asis, San Ignacio de Loyola, etc. Fruto de est@ersion es no soélo el hecho de que
el hombre descubre el sentido salvifico del su&ito, sino sobre todo que en el
sufrimiento llega a ser un hombre completamentemudalla como una nueva
dimensién deoda su vida y de su vocacideste descubrimiento es una confirmacion
particular de la grandeza espiritual que en el lrersbpera el cuerpo de modo un tanto
incomprensible. Cuando este cuerpo esta graveraaféano, totalmente inhabil y el
hombre se siente como incapaz de vivir y de obaatp mas se ponen en evidencia la
madureznterior y lagrandeza espiritualconstituyendo una leccion conmovedora para
los hombres sanos y normales.

Esta madurez interior y grandeza espiritual emgirmsiento, ciertamente sdruto de

una particulaconversion ycooperacion con la gracia del Redentor crucific&do.
mismo es quien actia en medio de los sufrimientasaimos por medio de su Espiritu
de Verdad, por medio del Espiritu Consolador. Ejuien transforma, en cierto sentido,



la esencia misma de la vida espiritual, indicaridoanbre que sufre un lugar cercano a
si.El es —como Maestro y Guia interiorgdien ensefial hermano y a la hermana que
sufren este intercambaxdmirable,colocado en lo profundo del misterio de la
redencion. El sufrimiento es, en si mismo, probana. Pero Cristo ha hecho de él la
mas solida base del bien definitivo, o sea del beefa salvacion eterna. Cristo con su
sufrimiento en la cruz ha tocado las raices mishebmal: las del pecado y las de la
muerte. Ha vencido al artifice del mal, que es1&tay su rebelibn permanente contra
el Creador. Ante el hermano o la hermana que sulestoabre ydespliega
gradualmentdéos horizontes del Reino de Dia® un mundo convertido al Creador, de
un mundo liberado del pecado, que se esta edificaoldre el poder salvifico del amor.
Y, de una forma lenta pero eficaz, Cristo introdecesste mundo, en este Reino del
Padre al hombre que sufre, en cierto modo a trdeds intimo de su sufrimiento. En
efecto, el sufrimiento no puede semsformado ycambiado con una gracia exterior,
sinointerior. Cristo, mediante su propio sufrimiento salvifice encuentra muy dentro
de todo sufrimiento humano, y puede actuar desohitegior del mismo con el poder de
su Espiritu de Verdad, de su Espiritu Consolador.

No basta. El divino Redentor quiere penetrar éangho de todo paciente a través del
corazén de su Madre Santisima, primicia y vérte¢odlos los redimidos. Como
continuacion de la maternidad que por obra delrEs@@anto le habia dado la vida,
Cristo moribundo confiri6 a la siempre Virgen Mauiga nueva maternidad-

espiritual y universal— hacia todos los hombrd#) de que cada uno, en la
peregrinacion de la fe, quedara, junto con Mastigehamente unido a El hasta la cruz,
y cada sufrimiento, regenerado con la fuerza dea@siz, se convirtiera, desde la
debilidad del hombre, en fuerza de Dios.

Pero este proceso interior no se desarrolla siedgrgual manera. A menudo
comienza y se instaura con dificultad. El puntornagie partida es ya diverso; diversa
es la disposicion, que el hombre lleva en su signin. Se puede sin embargo decir
que casi siempre cada uno entra en el sufrimiemiaina protestdpicamente humana
y con la pregunta del « por quéSe pregunta sobre el sentido del sufrimiento ydusc
una respuesta a esta pregunta a nivel humanoa@iente pone muchas veces esta
pregunta también a Dios, al igual que a Cristo.mAdle no puede dejar de notar que
Aquel, a quien pone su pregunta, sufre EI misnpmryconsiguiente quieresponderle
desde la cruzjesde el centro de guopio sufrimientoSin embargo a veces se requiere
tiempo, hasta mucho tiempo, para que esta respcasiance a ser interiormente
perceptible. En efecto, Cristo no responde direetdaenni en abstracto a esta pregunta
humana sobre el sentido del sufrimiento. El honplereibe su respuesta salvifica a
medida que él mismo se convierte en participe slsuérimientos de Cristo.

La respuesta que llega mediante esta participaaitmlargo del camino del encuentro
interior con el Maestro, es a su vez algo masumaemera respuesta abstraada
pregunta acerca del significado del sufrimientdates, en efecto, ante todo una
llamada. Es una vocacion. Cristo no explica abttnaente las razones del sufrimiento,
sino que ante todo dice: « Sigueme », « Ven », fgana& con tu sufrimiento en esta
obra de salvacion del mundo, que se realiza agrd&édni sufrimiento. Por medio de mi
cruz. A medidaque el hombre toma su crumiéndose espiritualmente a la cruz de
Cristo, se revela ante él el sentido salvificosudtimiento. El hombre no descubre este
sentido a nivel humano, sino a nivel del sufrimieti¢ Cristo. Pero al mismo tiempo, de
este nivel de Cristo aquel sentido salvifico délisuento desciende al nivel humano y



se hace, en cierto modo, su respuesta personahdastel hombre encuentra en su
sufrimiento la paz interior e incluso la alegripigtual.

27. De esta alegria habla el Apéstol en la calda &olosenses: «Ahora me alegro de
mis padecimientos por vosotros ».(88) Se convartiuente de alegria superacion

del sentido de inutilidadel sufrimiento, sensacion que a veces esta adaigay
profundamente en el sufrimiento humano. Este no @@hsuma al hombre dentro de si
mismo, sino que parece convertirlo en una cargalpardemas. El hombre se siente
condenado a recibir ayuda y asistencia por partesdgemas y, a la vez, se considera a
si mismo inutil. EI descubrimiento del sentido §ate del sufrimiento en union con
Cristotransforma esta sensacion deprimeniz fe en la participacion en los
sufrimientos de Cristo lleva consigo la certezariot de que el hombre que sufre «
completa lo que falta a los padecimientos de Cristjue en la dimensién espiritual de
la obra de la redencid@irve,como Cristopara la salvacion de sus hermanos y
hermanasPor lo tanto, no sélo es util a los demas, sinorgakza incluso un servicio
insustituible. En el cuerpo de Cristo, que crecesantemente desde la cruz del
Redentor, precisamente el sufrimiento, penetrad@lpespiritu del sacrificio de Cristo,
esel mediador insustituible y autor de los biemedispensables para la salvacion del
mundo. El sufrimiento, mas que cualquier otra ces&l que abre el camino a la gracia
que transforma las almas. El sufrimiento, mas gqde to demas, hace presente en la
historia de la humanidad la fuerza de la Redené&térla lucha « césmica » entra las
fuerzas espirituales del bien y las del mal, dejisshabla la carta a los Efesios,(89) los
sufrimientos humanos, unidos al sufrimiento rededé&Cristoconstituyen un

particular apoyo a las fuerzas del bieayriendo el camino a la victoria de estas fuerzas
salvificas.

Por esto, la Iglesia ve en todos los hermanosméeas de Cristo que sufren como un
sujeto multiple de su fuerza sobrenatuf@luan a menudo los pastores de la Iglesia
recurren precisamente a ellos, y concretamentdanbriscan ayuda y apoyo! El
Evangelio del sufrimiento se escribe continuamgntmntinuamente habla con las
palabras de esta extrafia paradoja. Los mananti@liesfuerza divina brotan
precisamente en medio de la debilidad humana. uegagrticipan en los sufrimientos
de Cristo conservan en sus sufrimientos una esfg@tiaparticula del tesoro infinito

de la redencién del mundo, y pueden compartirtestao con los demas. El hombre,
cuanto mas se siente amenazado por el pecadopceuasatpesadas son las estructuras
del pecado que lleva en si el mundo de hoy, tad®grande es la elocuencia que posee
en si el sufrimiento humano. Y tanto mas la Iglsgate la necesidad de recurrir al
valor de los sufrimientos humanos para la salvad&irmundo.

VI
EL BUEN SAMARITANO

28. Pertenece también al Evangelio del sufrimiertode modo organico— la parabola
del buen Samaritano. Mediante esta parabola Qyigem responder a la pregunta « ¢Y
quién es mi préjimo? ».(90) En efecto, entra les tfue viajaban a lo largo de la
carretera de Jerusalén a JericO, donde estabadeslitierra medio muerto un hombre
robado y herido por los ladrones, precisamenteela®itano demostré ser
verdaderamentel «préjimo »para aquel infeliz. « Prgjimo » quiere decir tambié
aquél que cumplié el mandamiento del amor al pr@ji®tros dos hombres recorrian el



mismo camino; uno era sacerdote y el otro leviéag gada uno « lo vio y pasé de largo
». En cambio, el Samaritano « lo vio y tuvo com@asi Acercose, le vendo las heridas
», a continuacion « le condujo al meson y cuidélde(91) y al momento de partir
confio el cuidado del hombre herido al mesoneroyprometiéndose a abonar los
gastos correspondientes.

La parabola del buen Samaritano pertenece al Elrartg sufrimiento. Indica, en
efecto, cual debe ser la relacion de cada uno sietros con el projimo que sufre. No
nos esta permitido « pasar de largo », con indifgee sino que debemos « pararnos »
junto a él. Buen Samaritanoteslo hombre, que se para junto al sufrimiento ae ot
hombrede cualquier género que ése sea. Esta paradanificaiguriosidad, sino mas
bien disponibilidad. Es como el abrirse de unardateada disposicion interior del
corazén, que tiene también su expresion emotivanBamaritano éedo hombre
sensible al sufrimiento ajenel hombre que « se conmueve » ante la desgracia del
préjimo. Si Cristo, conocedor del interior del hamltsubraya esta conmocién, quiere
decir que es importante para toda nuestra actieuidef al sufrimiento ajeno. Por lo
tanto, es necesario cultivar en si mismo estalsiédad del corazon, que testimonia la
compasidérhacia el que sufre. A veces esta compasion esda arprincipal
manifestacion de nuestro amor y de nuestra sdlidaracia el hombre que sufre.

Sin embargo, el buen Samaritano de la parabolaidea@o se queda en la mera
conmocién y compasion. Estas se convierten paga éstimulo a la accion que tiende a
ayudar al hombre herido. Por consiguiente, es énitila buen Samaritanel que

ofrece ayuda en el sufrimientbe cualquier clase que sea. Ayuda, dentro de liblpos
eficaz. En ella pone todo su corazén y no ahorsaquiiera medios materiales. Se puede
afirmar que se da a si mismo, su propio « yo >eatlo este « yo » al otro. Tocamos
aqui uno de los puntos clave de toda la antropalaggtiana. EI hombre no puede «
encontrar su propia plenitud si no es en la entsggaera de si mismo a los demas
»,(92) Buen Samaritano eshombre capaprecisamente dese don de si mismo.

29. Siguiendo la parabola evangélica, se podrie dee el sufrimiento, que bajo tantas
formas diversas esta presente en el mundo humstédaiaenbién presente para irradiar
el amor al hombre, precisamente ese desinteresadded propio « yo » en favor de los
demés hombres, de los hombres que sufren. Podifaalgue el mundo del

sufrimiento humano invoca sin pausa otro munddeebmor humano; y aquel amor
desinteresado, que brota en su corazon y en sas,@hombre lo debe de algin modo
al sufrimiento. No puede el hombre « préjimo » pasa desinterés ante el sufrimiento
ajeno, en nombre de la fundamental solidaridad inamamucho menos en nombre del
amor al projimo. Debe « pararse », « conmoversetsando como el Samaritano de la
parabola evangélica. La parabola en si expraaaverdad profundamente cristiana,
pero a la vez tan universalmente humana. No simtaaun en el lenguaje habitual se
llama obra « de buen samaritano » toda actividddar de los hombres que sufren y
de todos los necesitados de ayuda.

Estaactividadasume, en el transcurso de los siglosnas institucionalesrganizadas

y constituye un terreno de trabajo en las respaspirofesionesjCuanto tiene « de

buen samaritano » la profesion del médico, defiererera, u otras similares! Por razén
del contenido « evangélico », encerrado en ellsjmdinamos a pensar mas bien en
una vocacion que en una profesion. Y las instinesoque, a lo largo de las
generaciones, han realizado un servicio « de stanarb se han desarrollado y



especializado todavia mas en nuestros dias. Estbgindudablemente que el hombre
de hoy se para con cada vez mayor atencion y parsgijunto a los sufrimientos del
préjimo, intenta comprenderlos y prevenirlos cagaeon mayor precision. Posee una
capacidad y especializacion cada vez mayores ersestor. Viendo todo esto,
podemos decir que la parabola del Samaritano deidslio se ha convertido eno de
los elementos esenciales de la cultura moral yad=Milizacion universalmente
humanayY pensando en todos los hombres, que con su cigrepacidad prestan
tantos servicios al préjimo que sufre, no podemenas de dirigirles unas palabras de
aprecio y gratitud.

Estas se extienden a todos los que ejercen de axdeginteresada el propio servicio al
préjimo que sufreempefandose voluntariamente en la ayudamo buenos
samaritanos », y destinando a esta causa todengbdi y las fuerzas que tienen a su
disposicion fuera del trabajo profesional. Estabanea actividad « de buen
samaritano » o caritativa, puede llamarse activataiil, puede también definirse
comoapostoladosiempre que se emprende por motivos auténticaregategélicos,
sobre todo si esto ocurre en union con la Iglesiarootra Comunidad cristiana. La
actividad voluntaria « de buen samaritano » seézaealtraves dmstituciones
adecuadas o también por medicodganizacionesreadas para esta finalidad. Actuar
de esta manera tiene una gran importancia, espesig si se trata de asumir tareas
méas amplias, que exigen la cooperacion y el usoetios técnicos. No es menos
preciosa también la actividad individual, especeite por parte de las personas que
estan mejor preparadas para ella, teniendo enaleentliversas clases de sufrimiento
humano a las que la ayuda no puede ser llevadansiividual o personalmente. Ayuda
familiar, por su parte, significa tanto los actos de amer@limo hechos a las personas
pertenecientes a la misma familia, como la ayudipreca entra las familias.

Es dificil enumerar aqui todos los tipos y amb#teda actividad « como samaritano »
que existen en la Iglesia y en la sociedad. Hayrgoc@nocer que son muy numerosos, y
expresar también alegria porque, gracias a etiesalores morales fundamentales,
como el valor de la solidaridad humana, el valdradeor cristiano al préjimo, forman

el marco de la vida social y de las relacionegpatiesonales, combatiendo en este frente
las diversas formas de odio, violencia, crueldagpdecio por el hombre, o las de la
mera « insensibilidad », 0 sea la indiferenciadatiprojimo y sus sufrimientos.

Es enormeel| significado de las actitudes oportunas que debaplearse en la
educacionlLa familia, la escuela, las demas institucionesativas, aungque solo sea
por motivos humanitarios, deben trabajar con persexia para despertar y afinar esa
sensibilidad hacia el préjimo y su sufrimiento, geé es un simbolo la figura del
Samaritano evangélico. La Iglesia obviamente delserhio mismo, profundizando aun
mas intensamente —dentro de lo posible— en losvo®tjue Cristo ha recogido en su
parabola y en todo el Evangelio. La elocuenciaadeatabola del buen Samaritano,
como también la de todo el Evangelio, es concratséanesta: el hombre debe sentirse
llamado personalmentetestimoniar el amor en el sufrimiento. Las insiitnes son
muy importantes e indispensables; sin embargoun@stitucion puede de suyo
sustituir el corazén humano, la compasién humdramner humano, la iniciativa
humana, cuando se trata de salir al encuentraitéhsento ajeno. Esto se refiere a los
sufrimientos fisicos, pero vale todavia mas srata tde los multiples sufrimientos
morales, y cuando la que sufre es ante todo el.alma



30. La parabola del buen Samaritano, que —como $sielicho— pertenece al
Evangelio del sufrimiento, camina con €l a lo ladgda historia de la Iglesia y del
cristianismo, a lo largo de la historia del homypie la humanidad. Testimonia que la
revelacion por parte de Cristo del sentido salwitlel sufrimiento nee identifica de
ningn modo con una actitud de pasividad.todo lo contrario. El Evangelio es la
negacion de la pasividad ante el sufrimiento. Ema Cristo, en este aspecto, es sobre
todo activo. De este modo realiza el programa m&siale su mision, segun las
palabras del profeta: « El Espiritu del Sefior sshie mi, porque me ungié para
evangelizar a los pobres; me envi6 a predicar adasvos la libertad, a los ciegos la
recuperacion de la vista; para poner en libertad aprimidos, para anunciar un afio de
gracia del Sefior ».(93) Cristo realiza con sobredancia estprograma mesianicde

su mision: El pasa « haciendo el bien »,(94) yieh e sus obras destaca sobre todo
ante el sufrimiento humano. La parabola del buengBiéano esta en profunda armonia
con el comportamiento de Cristo mismo.

Esta parabola entrara, finalmente, por su contezsgocial, en aquellas desconcertantes
palabras sobre el juicio final, que Mateo ha redogn su Evangelio: « Venid, benditos
de mi Padre, tomad posesion del reino preparadovoeaotros desde la creacion del
mundo. Porque tuve hambre, y me disteis de commnes;ded, y me disteis de beber;
preso, y vinisteis a verme ».(95) A los justos pregunten cuando han hecho
precisamente esto, el Hijo del Hombre respondeEn werdad os digque cuantas

veces hicisteis eso a uno de estos mis hermanazesea mi me lo hicisteis(96) La
sentencia contraria tocard a los que se comporthvenrsamente: « En verdad os diga
gue cuando dejasteis de hacer eso con uno depesfosiiuelos, conmigo dejasteis de
hacerlo ».(97)

Se podria ciertamente alargar la lista de losmidritos que han encontrado la
sensibilidad humana, la compasion, la ayuda, anquas han encontrado. La primera y
la segunda parte de la declaracion de Cristo sabuécio final indican sin ambigtiedad
cuan esencial es, en la perspectiva de la vidaaethr cada hombre, el « pararse »,
como hizo el buen Samaritano, junto al sufrimieigsu projimo, el tener « compasion
», ¥ finalmente el dar ayuda. En el programa mésiathe Cristo, que es a la vez el
programadel reino de Diosel sufrimiento esta presente en el mundo para pesvo
amor, para hacer nacer obras de amor al projinta,tpensformar toda la civilizaciéon
humana en la « civilizacion del amor ». En esteraghsignificado salvifico del
sufrimiento se realiza totalmente y alcanza su dsita definitiva. Las palabras de
Cristo sobre el juicio final permiten comprendeioen toda la sencillez y claridad
evangélica.

Estas palabras sobre el amor, sobre los actos deratacionados con el sufrimiento
humano, nos permiten una vez mas descubrir, enidale todo$os sufrimientos
humanos, el mismo sufrimiento redentor de Cri€tisto dice: « A mi me lo hicisteis ».
El mismo es el que en cada uno experimenta el @homnjsmo es el que recibe ayuda,
cuando esto se hace a cada uno que sufre sin @cebmismo esta presente en

quien sufre, porque su sufrimiento salvifico sabi@rto de una vez para siempre a todo
sufrimiento humano. Y todos los que sufren han Badnados de una vez para siempre
a ser participes « de los sufrimientos de Crig@8» Asi como todos son llamados a «
completar » con el propio sufrimiento « lo quedaltlos padecimientos de Cristo ».(99)
Cristo al mismo tiempo ha ensefiado al honabin@cer bien con el sufrimiento y a



hacer bien a quien sufr&ajo este doble aspecto ha manifestado cabalmkesgatelo
del sufrimiento.

VI
CONCLUSION

31. Este es el sentido del sufrimiento, verdadendéensobrenatural y a la vez humano.
Essobrenaturalporque se arraiga en el misterio divino de la reidendel mundo, y es

también profundamentaumanoporque en él el hombre se encuentra a si mismo, su
propia humanidad, su propia dignidad y su propsidni

El sufrimiento ciertamente pertenece al misterichdenbre. Quizas no esta rodeado,
como esta el mismo hombre, por ese misterio qparisularmente impenetrable. El
Concilio Vaticano Il ha expresado esta verdad: «datidad, el misterio del hombre
sélo se esclarece en el misterio del Verbo encarrRarque ..Cristo, el nuevo Adan,

en la misma revelacion del misterio del Padre gudamormanifiesta plenamente el
hombre al hombre ke descubre la sublimidad de su vocacion ».(10@s&is palabras

se refieren a todo lo que contempla el misterichdehbre, entonces ciertamente se
refieren de modo muy particulal sufrimiento humand?recisamente en este punto el «
manifestar el hombre al hombre y descubrirle ldisutbad de su vocacion » es
particularmenténdispensableSucede también —como lo prueba la experiencia— que
esto es particularmentigamatico.Pero cuando se realiza en plenitud y se convierte e
luz para la vida humana, esto es también partimgate alegre. « Por Cristo y en Cristo
se ilumina el enigma del dolor y de la muerte >1§10

Concluimos las presentes consideraciones sobtdgrighgento en el afio en el que la
Iglesia vive el Jubileo extraordinario relacionadm el aniversario de la Redencion.

El misterio de la redencion del mundo emtid@igado en el sufrimientde modo
maravilloso, y éste a su vez encuentra en eseriistesupremo y mas seguro punto
de referencia.

Deseamos vivir este Ao de la Redencion unidoscesipeente a todos los que sufren.
Es menester pues que a la cruz del Calvario adddaimente todos los creyentes que
sufren en Cristo —especialmente cuantos sufrenisacde su fe en El Crucificado y
Resucitado— para que el ofrecimiento de sus swdritos acelere el cumplimiento de la
plegaria del mismo Salvador por la unidad de tqdo8) Acudan también alli los
hombres de buena voluntad, porque en la cruz estRedentor del hombre », el Varén
de dolores, que ha asumido en si mismo los sufmiwsefisicos y morales de los
hombres de todos los tiempos, para guel amowpuedan encontrar el sentido salvifico
de su dolor y las respuestas validas a todas sgsiqas.

Con Maria,Madre de Cristo, que estajosto a la Cruz(103) nos detenemos ante
todas las cruces del hombre de hoy.

Invoguemos a toddss Santogjue a lo largo de los siglos fueron especialmente
participes de los sufrimientos de Cristo. Pidansogles nos sostengan.



Y os pedimos a todos los que sufris, que nos ayuBékcisamente a vosotros, que sois
débiles, pedimos que seéaisa fuente de fuerzaara la Iglesia y para la humanidad. En
la terrible batalla entre las fuerzas del bien lynal@, que nos presenta el mundo
contemporaneo, venza vuestro sufrimiento en urodna cruz de Cristo.

A todos, queridos hermanos y hermanas, os envigendlicion Apostdlica.

Dado en Roma, junto a San Pedro, en la memoriggiitéd de Nuestra Sefiora de
Lourdes, el dia 11 de febrero del afio 1984, seatmdPontificado.
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